
 

iii 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ....................................................... 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. i 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... iii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. ix 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xii 

BAB I PENDAHULUAN ........................................................................................1 

1.1 Latar Belakang ...........................................................................................1 

1.2 Rumusan Masalah ......................................................................................4 

1.3 Pertanyaan Penelitian .................................................................................5 

1.4 Tujuan Penelitian .......................................................................................6 

1.4.1 Tujuan Umum ................................................................................6 

1.4.2 Tujuan Khusus ...............................................................................6 

1.5 Manfaat Penelitian .....................................................................................8 

1.5.1 Bagi Kelurahan Kalibata ...............................................................8 

1.5.2 Bagi Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan ..............................................8 

1.5.3 Bagi Peneliti Selanjutnya ...............................................................8 

1.6 Ruang Lingkup ...........................................................................................8 

BAB II KAJIAN PUSTAKA DAN KERANGKA TEORI ...................................10 

2.1 Landasan Teori .........................................................................................10 

2.1.1 Konsep Penyakit Akibat Kerja ....................................................10 

2.1.2 Defenisi Dermatitis ......................................................................10 

2.1.3 Gejala Klinis Dermatitis ..............................................................10 

2.1.4 Jenis-Jenis Dermatitis ..................................................................10 

2.1.5 Gejala- Gejala Dermatitis Kontak Iritan dan Alergi ....................11 

2.1.6 Letak Dermatitis ..........................................................................11 

2.1.7 Pemeriksaan Dermatitis ...............................................................12 

2.1.8 Pencegahan Dermatitis ................................................................13 

2.1.9 Pengobatan Dermatitis .................................................................14 

2.1.10 Determinan yang Mempengaruhi Dermatitis Kontak .................15 



 

iv 

 

2.1.11 Penanganan Prasaranan dan Sarana Umum (PPSU) ...................19 

2.1.12 Risiko dan Bahaya pada Penaganan Prasarana dan Saranan 

 Umum ..........................................................................................20 

2.2 Kerangka Teori ........................................................................................20 

2.3 Penelitian Terkait .....................................................................................22 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN...............................................................26 

3.1 Kerangka Konsep Penelitian ....................................................................26 

3.2 Definisi Operasional ................................................................................27 

3.3 Hipotesis Penelitian .................................................................................29 

3.4 Tempat & Waktu Penelitian .....................................................................30 

3.4.1 Lokasi Penelitian .........................................................................30 

3.4.2 Waktu Penelitian ..........................................................................30 

3.5 Jenis Penelitian .........................................................................................30 

3.5.1 Rancangan Penelitian ..................................................................30 

3.5.2 Pengumpulan Data .......................................................................30 

3.6 Populasi & Sampel ...................................................................................31 

3.6.1 Populasi .......................................................................................31 

3.6.2 Sampel .........................................................................................31 

3.6.3 Teknik Pengambilan Sampel .......................................................31 

3.7 Instrumen Penelitian ................................................................................31 

3.7.1 Keluhan Dermatitis Kontak .........................................................32 

3.7.2 Masa Kerja ...................................................................................32 

3.7.3 Umur ............................................................................................32 

3.7.4 Lama Paparan ..............................................................................32 

3.7.5 Jenis Pekerjaan ............................................................................32 

3.7.6 Personal Hygiene ........................................................................33 

3.7.7 Penggunaan APD .........................................................................33 

3.8 Uji Validitas dan Uji Reabilitas ...............................................................33 

3.8.1 Uji Validitas .................................................................................33 

3.8.2 Uji Reabilitas ...............................................................................35 

3.8.3 Uji Normalitas .............................................................................36 

3.9 Pengolahan Data ......................................................................................37 



 

v 

 

3.10 Analisis Data ............................................................................................37 

3.10.1 Analisis Univariat ........................................................................37 

3.10.2 Analisis Bivariat ..........................................................................38 

BAB IV HASIL PENELITIAN .............................................................................40 

4.1 Analisis Univariat ....................................................................................40 

4.1.1 Gambaran Resiko Dermatitis Kontak Pada pada petugas 

 Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan 

 Kalibata Jakarta Selatan tahun 2023. ...........................................40 

4.1.2 Gambaran Masa Kerja Pada pada petugas Penanganan Prasarana 

 dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan 

 tahun 2023 ...................................................................................40 

4.1.3 Gambaran Usia Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan 

 Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan 

 tahun 2023. ..................................................................................41 

4.1.4 Gambaran Lama Paparan Pada pada petugas Penanganan 

 Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

 Jakarta Selatan tahun 2023. .........................................................42 

4.1.5 Gambaran Jenis Pekerjaan Pada pada petugas Penanganan 

 Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

 Jakarta Selatan tahun 2023 ..........................................................42 

4.1.6 Gambaran Personal Hygine Pada pada petugas Penanganan 

 Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

 Jakarta Selatan tahun 2023. .........................................................43 

4.1.7 Gambaran Penggunaan APD Pada pada petugas Penanganan 

 Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

 Jakarta Selatan tahun 2023. .........................................................44 

4.2 Analisis Bivariat .......................................................................................44 

4.2.1 Analisis Hubungan Masa Kerja dengan Risiko Dermatitis Kontak 

 Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana Umum 

 (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 2023 .........44 

4.2.2 Analisis Hubungan Usia dengan Risiko Dermatitis Kontak Pada 

 pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di 



 

vi 

 

 Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 2023 ..........................45 

4.2.3 Analisis Hubungan Lama Paparan dengan Risiko Dermatitis 

 Kontak Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana 

 Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 

 2023 .............................................................................................47 

4.2.4 Analisis Hubungan Jenis Pekerjaan dengan Risiko Dermatitis 

 Kontak Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana 

 Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 

 2023 .............................................................................................48 

4.2.5 Analisis Hubungan Personal Hygine dengan Risiko Dermatitis 

 Kontak Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana 

 Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 

 2023 .............................................................................................49 

4.2.6 Analisis Hubungan dengan Penggunaan APD Risiko Dermatitis 

 Kontak Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana 

 Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 

 2023 .............................................................................................50 

BAB V PEMBAHASAN .......................................................................................52 

5.1 Analisis Univariat ....................................................................................52 

5.1.1 Gambaran Dermatitis Kontak Pada petugas Penanganan 

 Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

 Jakarta Selatan tahun 2023 ..........................................................52 

5.1.2 Gambaran Masa Kerja Pada pada petugas Penanganan Prasarana 

 dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan 

 tahun 2023 ...................................................................................53 

5.1.3 Gambaran Usia Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan 

 Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan 

 tahun 2023. ..................................................................................53 

5.1.4 Gambaran Lama Paparan Pada pada petugas Penanganan 

 Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

 Jakarta Selatan tahun 2023 ..........................................................54 

5.1.5 Gambaran Jenis Pekerjaan Pada pada petugas Penanganan 



 

vii 

 

 Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

 Jakarta Selatan tahun 2023 ..........................................................54 

5.1.6 Gambaran Personal Hygine Pada pada petugas Penanganan 

 Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

 Jakarta Selatan tahun 2023 ..........................................................55 

5.1.7 Gambaran Penggunaan APD Pada pada petugas Penanganan 

 Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

 Jakarta Selatan tahun 2023 ..........................................................55 

5.2 Analisis Bivariat .......................................................................................56 

5.2.1 Analisis Hubungan Masa Kerja dengan Resiko Dermatitis Kontak 

 Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana Umum 

 (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 2023 .........56 

5.2.2 Analisis Hubungan Usia dengan Resiko Dermatitis Kontak Pada 

 pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di 

 Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 2023 ..........................57 

5.2.3 Analisis Hubungan Lama Paparan dengan Resiko Dermatitis 

 Kontak Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana 

 Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 

 2023 .............................................................................................58 

5.2.4 Analisis Hubungan Jenis Pekerjaan dengan Resiko Dermatitis 

 Kontak Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana 

 Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 

 2023 .............................................................................................59 

5.2.5 Analisis Hubungan Personal Hygine dengan Resiko Dermatitis 

 Kontak Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana 

 Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 

 2023 .............................................................................................60 

5.2.6 Analisis Hubungan dengan Penggunaan APD Resiko Dermatitis 

 Kontak Pada pada petugas Penanganan Prasarana dan Sarana 

 Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 

 2023 .............................................................................................61 

 



 

viii 

 

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN ...............................................................62 

6.1 Kesimpulan ..............................................................................................62 

6.2 Saran  .....................................................................................................64 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................65 

LAMPIRAN ...........................................................................................................70 

 

 

 

  



 

ix 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Penelitian Terkait ...................................................................................22 

Tabel 3.1 Definisi Operasional ..............................................................................27 

Tabel 3.2 Hasil Uji Validitas Keluhan Dermatitis Kontak ....................................34 

Tabel 3.3 Hasil Uji Validitas Penggunaan Alat Pelindung Diri ............................34 

Tabel 3.4 Hasil Uji Validitas Personal Hygiene ....................................................35 

Tabel 3.5 Hasil Uji Realibilitas ..............................................................................35 

Tabel 3.6 Hasil Uji Normalitas ..............................................................................36 

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Resiko Dermatitis Kontak pada petugas 

                Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan 

                Kalibata Jakarta Selatan tahun 2023 ......................................................40 

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Masa Kerja pada petugas Penanganan Prasarana 

                dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan 

                tahun 2023 ..............................................................................................41 

Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Usia pada petugas Penanganan Prasarana dan 

                Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan 

                tahun 2023 ..............................................................................................41 

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Lama Paparan pada petugas Penanganan Prasarana 

                dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan 

                tahun 2023 ..............................................................................................42 

Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Jenis Pekerjaan pada petugas Penanganan 

                Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta 

                Selatan tahun 2023 .................................................................................43 

Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Personal Hygine pada petugas Penanganan 

                Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta 

                Selatan tahun 2023 .................................................................................43 

Tabel 4.7 Distribusi Frekuensi PenggunaanAPD pada petugas Penanganan 

                Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata Jakarta 

                Selatan tahun 2023 .................................................................................44 

Tabel 4.8 Distribusi Masa Kerja terhadap Risiko Dermatitis Kontak pada petugas 

                Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 



 

x 

 

                Jakarta Selatan tahun  2023 ....................................................................45 

Tabel 4.9 Distribusi Usia terhadap Risiko Dermatitis Kontak pada petugas 

                Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di Kelurahan Kalibata 

                Jakarta Selatan tahun 2023 .....................................................................46 

Tabel 4.10 Distribusi Lama Paparan terhadap Risiko Dermatitis Kontak pada 

                  petugas Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di 

                  Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan  tahun 2023..................................47 

Tabel 4.11 Distribusi Jenis Pekerjaan terhadap Risiko Dermatitis Kontak pada 

                  petugas Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di 

                  Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan  tahun 2023..................................48 

Tabel 4.12 Distribusi Personal Hygine terhadap Risiko Dermatitis Kontak pada 

                  petugas Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di 

                  Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 2023...................................49 

Tabel 4.13 Distribusi Penggunaan APD terhadap Risiko Dermatitis Kontak pada 

                  petugas Penanganan Prasarana dan Sarana Umum (PPSU) di 

                  Kelurahan Kalibata Jakarta Selatan tahun 2023...................................50 

 

 

 

  



 

xi 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Kerangka Teori ...................................................................................21 

Gambar 3.1 Kerangka Konsep Penelitian ..............................................................26 

 

 

  



 

xii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Lembar Persetujuan Menjadi Responden ...........................................70 

Lampiran 2 Kuesioner ............................................................................................71 

Lampiran 3 Kaji Etik ..............................................................................................76 

Lampiran 4 Uji Validitas dan Reliabilitas ..............................................................77 

Lampiran 5 Uji Normalitas Perilaku Penggunaan APD dan Personal Hygiene ....81 

Lampiran 6 Analisis Univariat ...............................................................................83 

Lampiran 7 Analisis Bivariat .................................................................................85 

Lampiran 8 Dokumentasi .......................................................................................91 

 

 

 

 

  


